Crosstrainer XT 50

En avancerad crosstrainer. Magnetbromsat motstand och ett valbalanserat
svanghjul ger en ljudl6s, mjuk och behaglig gdng. Friktionsfritt drivsystem
med drivrem istéllet for kedja.

Fakta Elektronisk Dator

Svénghjul11 kg Quickstart (manuell styrning)

Stride 500 mm 12 férprogrammerade traningsprogram
Handpuls via styre eller armarna Egenprogram

Justering av motstand direkt frdn armarna Pulsprogram

Stabil stdlram Wattprogram

Praktiska transporthjul for enkel forflyttning.

Tekniska Specifikationer Kontinuerlig visning av:

Bredd 650 mm Kortid i minuter och sekunder (TIME)
Hojd 1720 mm Hastighet i km per timme (SPEED)
Léngd 2190 mm Distans i km (DISTANCE)

Vikt 114 kg Kaloriforbrukning (KCAL)

Max anvéndarvikt 150 kg Belastning i Watt
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